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MEMORIA AÑO 2023 

 

 
La Asociación de Personas Jubiladas de la Universidad de Deusto Pedro Fabro se constituyó a 
finales de noviembre de 2020 con el objetivo de continuar, en esta nueva fase de la vida, con la 
misión que han compartido durante la etapa laboral en este centro universitario. Compartir 
entre sus miembros vivencias de todo tipo, a partir de una “jubilación activa”, constituye la 
pretensión fundamental de este grupo. En el año 2023, la Asociación ha desarrollado, entre 
otras, las siguientes actividades:  
 

VOLUNTARIADO 
 
Algunos miembros de la Asociación hacen labores de voluntariado en la Fundación Ellacuría: 
dando apoyo psicológico, clases de castellano, preparación de material para las clases de 
castellano, programas y traducciones. 
 
Todos los cursos, actividades y colaboraciones son acciones de voluntariado de las personas 
asociadas (organización, preparación y difusión) y de los ponentes. Las conferencias están 
abiertas a las personas que quieran asistir y son una parte de nuestra acción de voluntariado 
cultural. También es parte de nuestra labor social y de voluntariado las colaboraciones con 
Ayuda Más y Open House. 
 
 

CURSOS DE FORMACIÓN 
 
En el año 2023 se han impartido cuatro sesiones del ciclo Envejecimiento, felicidad y sentido. En 
el año 2022 habían tenido lugar las otras  charlas que completan el ciclo. La planificación se hace 
durante cursos, para coincidir con el calendario académico de la Universidad de Deusto. Durante 
el curso 2023-2024 se está impartiendo el ciclo Transcendencia, espiritualidad y búsqueda de 
Dios con ocho sesiones. Tres de ellas corresponden al año 2023. Cada sesión es impartida por 
especialistas en el tema. La comunicación de las conferencias se hace a través de la agenda de 
la Universidad de Deusto, la agenda del periódico El Correo de Bizkaia, el blog de la Asociación 
(pedrofabro.deusto.es) y por correo electrónico a nuestros asociados/as y personas interesadas. 
 
Saborear se centró en el año 2023 en el tema Saborear experiencias de ocio estético El gozo de 
la sensibilidad, de la inteligencia y de la conciencia. Constaba de tres sesiones y fue impartido 
por Marisa Amigo.  
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Ciclo Envejecimiento, felicidad y sentido: 
 
Durante el 2023 las conferencias que tuvieron lugar fueron las siguientes, tanto presencial como 
a través de “Google Meet” con un aforo aproximado de entre 25 y 60 personas:  
 
La primera conferencia del 2023 y la cuarta del ciclo, fue a cargo de Francisco José Ruíz Pérez, 
SJ: “Espiritualidad, felicidad y sentido” tuvo lugar el 31 de enero de 2023, a las 11,30 horas, en 
la Sala Ellacuría (Edificio CRAI) de la Universidad de Deusto, en el campus de Bilbao.  
 

 

El día 14 de febrero, a las 11,30, en la Sala Gárate de la Universidad de Deusto, en el campus de 
Bilbao, Manuel Cuenca impartió la quinta conferencia del ciclo: “Sentido del ocio valioso tras la 
jubilación”. 
 

 

 
El día 14 de marzo, a las 11,30, en la Sala Gárate de la Universidad de Deusto, en el campus de 
Bilbao, Javier de la Torre ofreció la sexta conferencia. “Ignacio de Loyola y la enfermedad. 
Jesuitas, religión y longevidad”. 
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El día 25 de mayo, a las 11,30, en la Sala Gárate de la Universidad de Deusto, en el campus de 
Bilbao, Ander Urrikoetxea impartió la 7ª conferencia: “Los avances en Ciencias de la Salud y 
felicidad”. 
 

 

Una de las charlas planificadas tuvo que ser cancelada por problemas personales del ponente. 
 
 

Ciclo Trascendencia, espiritualidad y búsqueda de Dios: 
 
Durante el 2023 tuvieron lugar las tres primeras conferencias, tanto presencial como a través de 
“Google Meet” a las 11,30 en la Sala Gárate de la Universidad de Deusto y con un aforo de 
aproximado de 25 a 60 personas:  

 
El día 17 de octubre Manuel Reus, SJ., impartió la primera conferencia: “La experiencia de Dios 
en la era secular, usando el paradigma de Charles Taylor”. 
 

 

 

 
 
El día 16 de noviembre Javier Martínez Contreras ofreció la 2ª charla: “La búsqueda de la 
trascendencia desde la filosofía”. 
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El día 12 de diciembre Carmen Bernabé dio la 3ª charla y última charla del año 2023. “Modelos 
de Dios. Experiencia y lenguaje sobre Dios en la Teología feminista.” 
 

 

Para el año 2024 hay otras cinco charlas programadas de este Ciclo. 

 

CURSO SABOREAR 
 
 
Durante el año 2023 continuó el curso de Saborear con el tema “Saborear experiencias de ocio 
estético. El gozo de la sensibilidad, de la inteligencia y de la conciencia” e impartido por Marisa 
Amigo. Tuvieron lugar el 17 de enero, 21 de febrero y 18 de abril en la Sala Gárate de la 
Universidad de Deusto a las 11.30 horas. 
 
 

 

 
    
 

TALLERES 
 

Durante el año 2023 se han ofrecido los siguientes talleres. Los talleres se han propuesto debido 
al interés manifestado por algunas de las personas asociadas.   
 

Curso formativo sobre inversiones, riesgos y fraudes: 

Este proyecto se realiza en colaboración con la Delegación en Bilbao de la Comisión Nacional del 

Mercado de Valores. El ciclo tiene como objetivo principal proporcionar una formación básica 

en la prevención de ciertos servicios financieros, potencialmente fraudulentos. La segunda 

sesión tuvo lugar el 24 de enero en la Universidad de Deusto (Bilbao) y fue impartida por Mª 
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Eugenia Cadenas. La primera tuvo lugar el 25 de octubre de 2022. Coordinación: Conchita 

Cabezudo Ramírez, Delegada en Bilbao de la CNMR. 

 

 

Cursos formativos sobre conexión digital:  

El 7 y el 8 de marzo tuvo lugar en la Universidad de Deusto (Bilbao) un curso básico sobre como 

optimizar los nuevos teléfonos móviles impartido por Juan Carlos Duque de una hora cada 

sesión. 

 

 

El 28 de noviembre y el 5 de diciembre se impartió un curso de iniciación a la fotografía impartida 

por Andoni Liquete en la Universidad de Deusto (Bilbao). 
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ACOGIDA AL ENCUENTRO DE POETAS EN LA RED 
 
El 22 de septiembre, la Asociación Pedro Fabro acogió el XXVI Encuentro de Poetas en red, un 
grupo, formado por más de sesenta poetas de diferentes partes de España que se reúnen 
semestralmente en distintos lugares. 
 

 

 

ACTIVIDADES LÚDICAS-CULTURALES 
 
EXCURSIONES:  
 
Durante el año 2023 se han organizado 2 excursiones. Todas ellas con guías y con momentos 
para compartir. 
 
La primera del año 2023 fue el 10 de octubre al Museo de San Telmo e Isla de Santa Clara 
(Donosti). Asistieron 19 personas. 
 

 

 
La segunda tuvo lugar el 8 de noviembre a Altamira y Santillana del Mar. Asistieron 20 personas. 
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Otros encuentros: 
 
Los últimos martes del mes hay un encuentro en la Sala de la Asociación para compartir un 
momento tomando un café y pastas. Se invita a unas personas jubiladas de la universidad que 
no son de la Asociación, para que pueda conocer las actividades y compartir un momento con 
compañeros/as jubilados/as. 
 
También hay reuniones más informales los jueves después de la Eucaristía de las 11 también en 
la Sala de la Asociación para tomar un café. 
 
El 25 de mayo tuvo lugar la reunión de la Asamblea General de la Asociación. Tras la reunión se 
celebró un encuentro de asociados con un lunch. Asistieron 29 asociados. 
 
El 12 de diciembre tuvo lugar una comida pre-navideña en el Hotel Conde Duque de Bilbao. 
Asistieron 14 personas. 
 

PRESENTACIONES DE LIBROS 
 
SE PRESENTARON LOS SIGUIENTES LIBROS EN LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO (BILBAO): 
 
El 21 de marzo a las 11 horas en la Sala Gárate (Bilbao), Arantza Echaniz presentó, junto a su 
hijo, Xabier Najarro, el libro Brújula para una nueva vida. 
 

 

 
 
El 16 de mayo, a las 11.30 horas, Jon Leonardo presentó el libro Inquietudes del Individuo 
Posmoderno. Intervinieron Jon Leonardo y Javier Albistur en la Sala Ellacuría (CRAI). 
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El 28 de septiembre se presentó el libro de Alberto Nuñez, SJ en la Sala Gárate a las 12 horas: 
Beste batzuek nahi duten izenarekin. Intervinieron Alberto Nuñez, Carlos Coupeau y Rosa Miren 
Pagola. 
 

 

 
El 7 de noviembre Marisa Amigo, junto a su hijo, Jaime Cuenca, dio a conocer el libro Hermes en 
la Academia. 
  

 

 
 

EUCARISTÍAS 

 
 
Todos los jueves a las 11 y según el calendario académico, tiene lugar en la Capilla Románica una 
Eucaristía abierta a toda la comunidad universitaria. 
 
 

OPEN HOUSE 
 
En el año 2021 la responsable del área de eventos y comunicación institucional, Magdalena Izaguirre, 
invitaba a los miembros de la Asociación de personas jubiladas de la Universidad de Deusto ‘Pedro 
Fabro’ a participar en el programa que, bajo la denominación Open House Bilbao, organiza 
anualmente el Ayuntamiento para dar a conocer las numerosas joyas arquitectónicas y urbanísticas 
que Bilbao atesora en sus calles y plazas.  

Por otra parte, la oferta responde directamente a uno de los fines de nuestra Asociación, mantener 
la vinculación con la Universidad y colaborar en los diversos ámbitos, incluido el social. Ya hemos 
colaborado en tres ediciones con un resultado, que por nuestra parte al menos, lo valoramos como 
muy positivo, ya que la visita es más vivencial que turística. 

Este año tuvo lugar el 7 de octubre de 2023 
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COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN PEDRO FABRO Y LA FUNDACIÓN 
AYUDA MÁS 

 
 
Los cursos online comenzaron en el 2022 por personas de la Asociación o de la Universidad de 
Deusto. La invitación a la Asociación Pedro Fabro para ser parte de la propuesta de participación 
de un proyecto a la Diputación Foral de Bizkaia surge del Centro Loyola de Ayacucho (Perú), 
institución promovida por la Compañía de Jesús, conjuntamente con la organización AYUDA 
MÁS. Es denominado “Proyecto Juventud y Gobiernos Locales: Protagonismo con Igualdad de 
Oportunidades, en la provincia de Huamanga y Huanta (departamento de Ayacucho). Está 
dirigido a jóvenes, varones y mujeres de 15 a 29 años para un proceso formativo de dos años. 
Los componentes del proyecto son: la formación en liderazgo ético y democrático; el 
compromiso con la comunidad; y la incidencia para la implementación de políticas públicas de 
igualdad de oportunidades. En el año 2023 se ha impartido la siguiente formación:  
 

Proyectos:  
 

Juventud y gobiernos locales. Protagonismo en Igualdad de Oportunidades. 2022-2024 

Entidad Local: Centro Loyola Ayacucho 

En mayo de 2023 tuvieron lugar las jornadas tituladas “Estrategias para fortalecer la salud 

mental y física del equipo en el manejo de la atención a víctimas”. Su objetivo es facilitar espacios 

de acompañamiento psicoemocional a las personas participantes en el proyecto. 

En esta primera formación se ha contado con la colaboración de Pablo Gómez de Maintenant, 

Licenciado en Psicología por la Universidad de Deusto, Doctor en Psicopatología por la 

Universidad de la Sorbona, Psicólogo Especialista en Psicología Clínica y miembro activo de la 

Asociación de Personas Jubiladas de la Universidad de Deusto, Pedro Fabro. 

Fotos de las jornadas mayo 2023 

 

   

A lo largo del mes de diciembre de 2023 se han desarrollado las jornadas sobre Derechos 

Humanos que han sido impartidas por el Dr. Felipe Gómez Isa.  
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DIPUTACIÓN FORAL DE BIZKAIA 

 
Se ha recibido una ayuda de la Diputación Foral de Bizkaia para el año 2023. 
 
 

PUBLICACIONES 

 
Se ha publicado una edición con los artículos correspondientes a charlas del primer ciclo que ha 
ofrecido la Asociación, impartido en el curso 2021-2022: Envejecimiento Activo y Saludable. Se 
reparte a los asociados y participantes en el Ciclo. 
 
 

INFORMACIÓN 

 
 
 

  

  

  

 

 

                        pedrofabro.deusto.es 

  

 

 

 

            pedrofabro@deusto.es 


