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MEMORIA AÑO 20254  
  

 

  

La Asociación de Personas Jubiladas de la Universidad de Deusto Pedro Fabro se constituyó a 

finales de noviembre de 2020 con el objetivo de continuar, en esta nueva fase de la vida, con la 
misión que han compartido durante la etapa laboral en este centro universitario. Compartir entre 

sus miembros vivencias de todo tipo, a partir de una “jubilación activa”, constituye la pretensión 

fundamental de este grupo. En el año 2025, la Asociación ha desarrollado, entre otras, las 
siguientes actividades:   

  

VOLUNTARIADO  
  

Algunos miembros de la Asociación hacen labores de voluntariado en la Fundación Ellacuría: 

dando apoyo a las clases de castellano: preparación de material, impartiendo las clases y 

planificaciones de estas.  

  

Todos los cursos, actividades y colaboraciones son acciones de voluntariado de las personas 

asociadas (organización, preparación y difusión) y de los ponentes. Las conferencias están 

abiertas a las personas que quieran asistir y son una parte de nuestra acción de voluntariado 

cultural. También es parte de nuestra labor social y de voluntariado las colaboraciones con Ayuda 

Más y Open House.  

 

El 20 de marzo y el 20 de mayo se firmaron convenios de colaboración con la Fundación Alboan 
y la Fundación Social Ignacio Ellacuría respectivamente. 

 

  
 

 

 

 

ASOCIACIÓN DE PERSONAS JUBILADAS UNIVERSIDAD DE DEUSTO  

PEDRO FABRO  

JUBILATUEN ELKARTEA DEUSTAKO UNIBERTSITATEA  
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En el año 2025 tuvieron lugar tres charlas que completaban el ciclo de Salud Integral, que había 
comenzado el año anterior con seis charlas más. La planificación se hace durante cursos, para 

coincidir con el calendario académico de la Universidad de Deusto. En este curso 2025-2026 se 

está impartiendo el ciclo Sumar vida a nuestros años con nueve sesiones. Tres de ellas 
corresponden al año 2025. Cada sesión es impartida por especialistas en el tema. La 

comunicación de las conferencias se hace a través de la agenda de la Universidad de Deusto, la 
agenda del periódico El Correo de Bizkaia, el blog de la Asociación (pedrofabro.deusto.es) y por 

correo electrónico a nuestros asociados/as y personas interesadas.  

  

Ciclo Salud Integral 
  

En el 2025 las conferencias, tanto presencial como a través de “Google Meet”, con un aforo entre 

31 y 51 personas, personas han tenido lugar a las 11:30 hrs. en la Sala Gárate de la Universidad 
de Deusto- Bilbao.  

  

La primera conferencia del 2025 y la cuarta del ciclo, fue a cargo de Pedro Fernández de Larrinoa: 
“Más vale prevenir… no sólo a nivel biológico” tuvo lugar el 14 de enero de 2025.  

  

             
 

  

El 18 de febrero, Juan Francisco López Paz impartió la quinta conferencia del ciclo: “Análisis de la 

salud integral en personas para un mundo más sano y sostenible: desafíos y oportunidades en el 
contexto actual”.  

          

  

 

 

 

 

 

CURSOS DE FORMACIÓN 

 

 

  

https://d.docs.live.net/43ac941435162253/Desktop/PEDRO%20FABRO%202/MEMORIAS/pedrofabro.deusto..es
https://d.docs.live.net/43ac941435162253/Desktop/PEDRO%20FABRO%202/MEMORIAS/pedrofabro.deusto..es
https://d.docs.live.net/43ac941435162253/Desktop/PEDRO%20FABRO%202/MEMORIAS/pedrofabro.deusto..es
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El 11 de marzo Yolanda Lázaro ofreció la sexta conferencia. “Beneficios del ocio para la salud”. 

 

       
 

 

 

 

El 8 de abril José Ramón Sánchez Isla ofreció la séptima conferencia. “La importancia de las 

políticas de salud”. 

 

      
  

 

 

 

El 13 de mayo Imanol Amayra impartió la octava conferencia: “El impacto de las redes sociales 

en la definición de la salud y enfermedad”.  
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La última y novena charla programada para este ciclo del 27 de mayo tuvo que ser sustituida por 

baja médica del ponente. Antonio Freije ofreció en su lugar la charla “Contribuir a la 

implantación de las medidas necesarias para identificar …los riesgos específicos que genera el 
uso de la IA”.   (Posicionamiento de la Universidad de Deusto respecto al uso de la IA). 

 

        
 

  

 

Ciclo Sumar vida a nuestros años  
  
Durante el 2025 las tres primeras conferencias de un total de nueve, tanto presencial como a 
través de “Google Meet”, tuvieron lugar a las 11:30 en la Sala Gárate de la Universidad de Deusto 

y con un aforo de 41 a 58 personas:   

  
El 14 de octubre Andoni Jauregi impartió la primera conferencia: “¿Cómo nos cuidarán y curarán 

en el futuro”?  

  

       
  

  
  

El 11 de noviembre Xabier del Río ofreció la segunda charla: “La funcionalidad y fragilidad en 

edad adulta y adulta mayor”. 
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El 4 de diciembre Arkaitz Larrinaga dio la tercera charla y última charla del año 2025: “La relación 
sueño, descanso y actividad física”. 

       
 

  

Para el año 2026 hay otras seis charlas programadas de este Ciclo.  

  

  

  

  
El programa Saborear se centró en el año 2025 con la Obra de Rabindranath Tagore e impartido 

por Josetxu Villacorta. Tuvieron lugar el 30 de enero,27 de febrero y 27 de marzo en la 251H a 

las 11:30 horas con una duración de 1.30 hrs. aproximadamente cada sesión. El contenido fue el 
siguiente: El mundo y la mirada de este Premio Nobel; Contemplación y palabra a partir del 

silencio y Explicación sencilla para occidentales interesados. Se apuntaron 50 personas. 

  

       
  

  

 

 

TERTULIA LITERARIA 
  

Durante el año 2025 se ha introducido una nueva actividad para los asociados/as en los locales 

de la Asociación: una tertulia literaria. El libro analizado ese año ha sido El problema final de 

Arturo Pérez Reverte con una asistencia de 12 personas. 

  

  

  

CURSO SABOREAR   
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ACTIVIDADES LÚDICAS-CULTURALES  
  

EXCURSIONES Y SALIDAS:   

  

Durante el año 2025 se han organizado 2 excursiones. Todas ellas con guías y con momentos para 

compartir.   

  

 

La primera del año 2025 fue el 7 de mayo a Vitoria.  Asistieron 16 personas.  

  

        

  

 

La segunda tuvo lugar el 10 de octubre a Comillas. Asistieron 12 personas.  

  

        
  

 

 

El 1 de abril tuvo lugar una visita guiada al Museo Guggenheim. Exposición de “Tarsila de 
Amaral”. Asistieron 14 personas.  
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Otros encuentros:  
  

Los últimos martes del mes hay un encuentro en la Sala de la Asociación para compartir un 
momento tomando un café y pastas. Se invita a unas personas jubiladas de la universidad que 

no son de la Asociación, para que puedan conocer las actividades y compartir un momento con 

compañeros/as jubilados/as.  

  

También hay reuniones más informales los jueves después de la Eucaristía de las 11 en la Sala de 

la Asociación para tomar un café.  

  

El 14 de mayo de 2025 después de la Asamblea anual de la Asociación a la que asistieron 20 

socios/socias y 11 personas delegaron su voto, tuvo lugar una comida a la que asistieron 16 

personas de la Asociación de Personas Jubiladas de la Universidad de Deusto "Pedro Fabro".  

 

El 10 de diciembre se celebró una comida pre-navideña en el Hotel Conde Duque de Bilbao. 

Asistieron 22personas.  

  

PRESENTACIONES DE LIBROS  
  

SE PRESENTARON LOS SIGUIENTES LIBROS EN LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO (BILBAO):  

  

El 24 de enero en la sala de la Asociación, Carmen Isasi presentó su libro de poemas Mujeres en 

siete pronombres.  

  

      

  

  

El 9 de abril en la Sala Gárate Mª Jesús Cava presentó el libro Bilbao y la arquitectura urbana con 
imágenes de Elena Ciordia.  
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El 6 de febrero se presentó el libro de Alfonso Sainz de Valdivielso, con la intervención de Marisa 

Amigo, en la Sala Gárate (Bilbao) Un invierno helado (Bilbao 1937-1938). 

   

      

  

El 18 de marzo Víctor Ventosa, junto a Manuel Cuenca, dio a conocer el libro La vida es juego en 

la Sala Gárate (Bilbao).  

 

  

     
   

 

El 22 de mayo Cyprien Melibi presentó, junto a Josetxu Villacorta y Jesús Ostaola, el libro Grito 

africano. Por el derecho a existir (Aula 155 Bilbao).  

 

 

       

 

 

PRESENTACIÓN DE PROYECTO – SAN SEBASTIÁN 
 

 

Por parte de la Vocalía del Campus de Donostia-San Sebastián y con ocasión de la visita 
protocolaria a la Nueva Vicerrectora de Campus María José Aranguren, se le hizo entrega de un 

informe al respecto de la situación del Arboreto  existente en el mismo. Dicho Arboreto fue la 

obra y el legado personal del Hermano Echeverria S.J. en sus muchos años de permanencia y 

trabajo en el Campus de Mundaiz. Contaba con centenares de ejemplares procedentes de todo 



MEMORIA DE LA ASOCIACIÓN DE PERSONAS JUBILADAS DE LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO PEDRO FABRO  - AÑO 2025  

9  

  

el mundo, estando perfectamente numerados y referenciados con su nombre, tipo, variedad, 

etc.  

La transformación física del Campus, con el derribo de algunas de las primeras edificaciones y la 
construcción de otras nuevas que las han sustituido, han supuesto la práctica desaparición del  

legado del hermano Echeverria. El proyecto presentado a la U.D. contempla el desbrozo y la 

limpieza de los arbustos y árboles existentes retirando los que no sean recuperables, la 

recuperación y el cuidado de los que si lo sean, la señalética de estos últimos y la plantación de 

nuevos ejemplares en los lugares en los que sea posible. Se contemplaba en dicho informe la 

posible colaboración de  servicios Municipales y Territoriales. 

La señora Vicerrectora mostró un gran interés por la idea y se comprometió a hacer llegar el 

informe al Rectorado de la Universidad; nos consta que así lo ha hecho y a lo largo de 2026 se 
espera poder mantener una primera reunión con el estamento universitario que está a cargo de 

Sostenibilidad y Mantenimiento. 

Fotos del estado del estado del Arboreto: 

 

   
 

 

  
  

Todos los jueves a las 11 y según el calendario académico, tiene lugar en la Capilla Románica una 

Eucaristía abierta a toda la comunidad universitaria.  

  

  

 
En el año 2021 la responsable del área de eventos y comunicación institucional, Magdalena Izaguirre, 

invitaba a los miembros de la Asociación de personas jubiladas de la Universidad de Deusto “Pedro 
Fabro” a participar en el programa que, bajo la denominación Open House Bilbao, organiza 

anualmente el Ayuntamiento para dar a conocer las numerosas joyas arquitectónicas y urbanísticas 

que Bilbao atesora en sus calles y plazas.  

Por otra parte, la oferta responde directamente a uno de los fines de nuestra Asociación, mantener 

la vinculación con la Universidad y colaborar en los diversos ámbitos, incluido el social. Ya hemos 
participado en cuatro ediciones con un resultado, que por nuestra parte al menos, lo valoramos como 

muy positivo, ya que la visita es más vivencial que turística.  

Este año tuvo lugar el 4 de octubre de 2025.  

 

  

EUCARISTÍAS   

OPEN HOUSE   
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COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN PEDRO FABRO Y LA FUNDACIÓN 
AYUDA MÁS  

  

Los cursos online comenzaron en el 2022 por personas de la Asociación o de la Universidad de 

Deusto. En el año 2025 se ha impartido el siguiente proyecto:  

 

Promoviendo vidas sin violencia de género en Manta  - Ecuador  ha contado para su desarrollo 

con el apoyo del Ayuntamiento de Bilbao y la colaboración de la Asociación Pedro Fabro en el 

marco del convenio firmado con Ayuda MAS. El objetivo general del proyecto era fortalecer la 

protección y la promoción del derecho a la vida digna y libre de violencia de género en Manta. 
Para ello, era necesario fortalecer al Equipo UMAVI en su trabajo de atención, acompañamiento 

y protección a las mujeres víctimas de Violencia de Género y sus hijos e hijas. 

Las actividades realizadas han sido: 

 

 Diseño de un plan de formación para fortalecer las capacidades de atención y protección 

del equipo UMAVI de FRM en colaboración con la Asociación Pedro Fabro y Ayuda MAS. 

 Realización de 3 sesiones de formación virtual a cargo del Dr. Pablo Gómez de Maintenant 

sobre el análisis de 3 casos atendidos y acompañados desde la UMAVI.  

 

Se realizaron 3 sesiones de formación virtual los días 15, 22 y 29 de octubre. Cada sesión 

constaba de una primera parte en la que se realizaba el análisis del caso a trabajar. Se terminaba 

con una reflexión personal de cada miembro del equipo UMAVI sobre el impacto  recibido en su 

trabajo de acompañamiento a víctimas de violencia de género. En cada caso se identificaron los 

abordajes y nudos críticos que pudieran existir. Se trabajó sobre la influencia y el impacto que 

queda en cada persona en relación con las conductas aprendidas en los entornos familiares. 

También se constató la importancia que tiene el sistema de Justicia.  

Estas sesiones ofrecieron al equipo UMAVI las herramientas sobre el modo de hacer un análisis 

con la involucración y colaboración del personal de todas las áreas de UMAVI y FRM. Se confirmó 

que el autocuidado sigue siendo fundamental para el equipo UMAVI, y que el análisis 

permanente de casos con todo el equipo debe ser un compromiso de la formación. Asimismo, 

se constató la necesidad de que el equipo siga formándose hasta que el propio equipo pueda 

acompañar y ofrecer esta formación. 

 

 
Foto de la sesio n del 29 de octubre de 2025 
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DIPUTACIÓN FORAL DE BIZKAIA  

  

Se ha recibido una ayuda de la Diputación Foral de Bizkaia para el año 2025.  

  

 

PUBLICACIONES  
  

Se ha publicado una edición con los artículos correspondientes a charlas impartido en el curso 

2023-2024: Trascendencia, espiritualidad y búsqueda de Dios. Se reparte a los asociados, 

personas e entidades interesadas.  

  

 

INFORMACIÓN  
  

  

  

   
               pedrofabro@deusto.es  

 

  

                      pedrofabro.deusto.es  

 

  

  

  

  

    


